Syndicat National Professionnel

Nager-Sauver

\T

des Maitres Nageurs Sauveteurs mﬂ’g}
et B.E.E.S.AN e

CHAMPIONNAT NATIONAL OPEN PROFESSIONNEL de
NATATION-SAUVETAGE FFMNS/SNPMNS/CFFMNS

Le SAMEDI 24 MAI 2014 A 16h30

Au stade nautique Maurice THOREZ, Rue du Colonel
RAYNAL, 93100 MONTREUIL (Métro : Croix de Chavaux)

Pour le Championnat National Professionnel Open de Natation-Sauvetage,
organisé par la FFMNS et le SNPMNS le samedi 24 mai 2014, les engagements
seront envoyer a:

- FFMNS/ CD93
- Piscine Michel Beaufort
- 207 Av. Gallieni

93 140 Bondy

ou par mail a: snpmns.org@gmail.com

PROGRAMME :

Echauffement : 16h30
1°" départ : 18h

1) Les Epreuves : Epreuves de 50 metres en natation-sauvetage, suivant les
reglements sportifs de la F.F.M.N.S., avec pour moiti€ un parcours en nage libre
suivi d’'un plongeon canard permettant de ramener a la surface le mannequin
immergé au fond du bassin et enfin pour autre moiti€ un parcours en sauvetage
avec le remorquage du mannequin.

2) Les catégories, Dames et Messieurs :

SPO : BNSSA, BPJEPS AAN en formation
SP1 : Né(e)s entre 1995 et 1985
SP2 : Né(e)s entre 1984 et 1974
SP3: Né(e)s entre 1973 et 1963
SP4 : Né(e)s entre 1962 et 1952
SP5 : Né(e)s en 1951 ou avant

3) Les Finales : Les 8 meilleurs temps dames nageront la finale pour le titre de
Championne de France Professionnelle de natation-sauvetage FFMNS/SNPMNS.
Les 8 meilleurs temps messieurs nageront la finale pour le titre de Champion de
France Professionnel de natation-sauvetage FFMNS/SNPMNS

4) Tee-Shirt offert a tous les participants
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CHAMPIONNAT NATIONAL OPEN PROFESSIONNEL de
NATATION-SAUVETAGE FFMNS/SNPMNS/CFFMNS

Le SAMEDI 24 MAI 2014 A 16h30

BULLETIN D'ENGAGEMENT A RENVOYER A (date limite d’envoi, le 9 mai) :

(Pas de frais d’engagement, ni a l'inscription, ni plus tard....)

--  FFMNS/ CD93

Piscine Michel Beaufort
- 207 Av. Gallieni

93 140 Bondy

ou par mail a: snpmns.org@gmail.com

NOM :

Prénom :

« Je m’engage pour le Championnat de France Open de Natation-Sauvetage
Professionnel avec le temps d’engagementde : ...................
le Samedi 24 mai a Montreuil, dans la catégorie : ...........,........ M/ID :...........

jesuisné(e)en:................. »

Mon adresse :

Téléphone :



